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Vazeni a mili pratelé homeopatie,

dovolte, abychom Vam predali kratkou zpravu
z X. homeopatického kongresu, ktery jsme zasvetili
narocnému a tolik potrebnému tématu ONKOLOGIE.

Ano, letosni ro¢nik byl desaty, jubilejni. Za deset
let existence Homeopatického kongresu na ném
vystoupilo pres Sedesat lékaru, veterinaru, psycho-
logl, pedagogu a dalSich pomahajicich profesi
s téemer 170 odbornymi prispevky o homeopatii.

Na Homeopatickém kongresu se kazdoroc-
ne schazeji nejlepsi homeopaticti odbornici této
zeme. Stejne tomu tak bylo ve dnech 9.-10. dubna
2021. Tento kongres mel ovsem — krome jubilea -
i jiné specifikum.

X. homeopaticky kongres, tentokrat na téma
MOZNOSTI HOMEOPATIE PRI PECI O ONKOLO-
GICKE PACIENTY, se nekonal ve znamém a obli-
beném prostredi Hotelu Imperial v Ostrave, jak
jsme puvodné planovali. Z duvodu nepfiznivé
epidemiologické situace byl cely kongres pfena-

Adéla Talandova, DiS )
farmaceuticka asistentka, Sumperk

Kongres se mi — jako vzdycky — strasné libil. Jako farma-
ceuta mé zaujaly hlavné prednasky kolegyri, Mgr. Pavliny
Jirkt a Mgr. Kamily Wilezinské. Pfinosna byla i pfednas-
ka MUDr. Marty Stecové, takovy pohled na problemati-
ku Clovék casto nevidi. V nedéli uz na mé padla unava,
preci jen téma bylo tézké. Nicméné vérim, Zze kongres
posluchacum prinesl hodné, hlavné lékarfum. Technic-
ky byl kongres zvladnuty skvéle, jakékoliv problémy se
rychle resily. Pro pristé bych privitala vétsi casovou re-
zervu na jednotlivé prednasky. Co mi ale chybélo nej-
vic, byl osobni kontakt, obéd, kava a zakusek, moznost
prednasejiciho osobné ,dohonit” a poptat se v kuloarech
na podrobnosti, prosté uz se moc tésim, az se budeme
moct vSichni sejit a vidét ,nazivo”.

sen zivé on-line. Prisli jsme sice o osobni kontak-
ty a povidani v kuloarech, zato se Kongresu mohli
zucCastnit i ti, kteri z casovych duvodu predchozi
homeopaticka setkani vynechavali.

Vsichni zucastnéni uz predem dostali do rukou
Sbornik prednasek z kongresu spolu s péknym
darkem od poradajici spolec¢nosti, Akademie kla-
sické homeopatie. Mohli tak v sobotu v 9 hodin
zasednout ke svym pocitacum ¢i notebookum
a zajimave podnéty z prednasek si primo do Sbor-
niku zacit poznamenavat.

Hned v uUvodni pfednasce MUDr. Alexandra
Fesika méli posluchacli pfilezitost rozehrat své
mozkové zavity a zamyslet se nad otazkami, jaké
je misto a role homeopatie v péci o onkologic-
ky nemocne, do jaké miry ma homeopat pravo
odmitnout takového pacienta a jakou konkrétni
podporu muze homeopat onkologickému paci-
entovi nabidnout. MUDr. Alexandr Fesik, jako
editor a hlavni poradatel kongresu, nabidl k Uvaze
,Abecedu dobrého homeopata’, kde doslova
od A po Z vykreslil podstatu a atributy ,dobrého

yill. homeopaticky slu novrat
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Mgr. Lubos Pitak

lécitel, Domazlice

Upfimné, Cinskou medicinu studuji 25 let, o homeo-
patii se zajimam teprve kratce. Homeopaticky kongres
byl pro mé tedy obrovskym pfinosem. Pfedevsim uvod
do onkologické problematiky Dr. Polanecké byl super,
nejsem lékar a jeji informace jsou pro mne velmi cenné.
Vyborna byla i veterinarni pfednaska, prestoze osobné
se zvifatky nepracuju. Navstévuji mé onkologicti paci-
enti, zeny predevsim s rakovinou prsu a kolorekta, muzi
s prostatou. Jsem moc rad, ze mam k dispozici Sbornik
prednasek, mam se kam podivat, rychle si pfipomenout
uzivané léky. Uz mam dulezita mista zalozena, podtrha-
na, nemusim tapat, vim, ze jsem o problému slysel, a jdu
najisto. Sbornik je pro mé nejcennéjsi. Rozhodné bych
se zucastnil dalSiho kongresu na podobné téma. Dou-
fam, ze pristi rok budu moct prispét i svymi zkusenostmi.
Kongres se mi opravdu velmi libil, za mé davam 100 %.



homeopata” Zaroven vyjadril presvédceni, ze
vetSina nasich studentu je dobrymi homeopaty,
nebo umi svého klienta v pfipadé podezreni na
nadorové onemocnéni na dobrého homeopata
nasmeérovat”.

Takto podniceni se Ucastnici kongresu pustili
do sledovani skveleho vystoupeni MUDr. Libuse
Polanecké, ktera v prednaskach ,Prehled nado-
rovych onemocnéni a jejich lé¢by pro neonko-
logy” a ,Pohled na sou¢asné moznosti preven-
ce nadorovych onemocnéni” prinesla kompaktni
teoretické pojednani o nadorovych onemocné-
nich, jejich incidenci, l&¢bé, nezadoucich ucincich
lecby a moznostech prevence rakoviny. Ohlasy
potvrdily, ze takto prehledny a srozumitelny,
pfitom vysoce odborny prehled byl pro zucastné-
ne homeopaty s jinym nez onkologickym vzdé-
[anim velmi prinosny. Zaroven byl dulezity pro
pochopeni souvislosti v dalsich prispévcich tohoto
vikendu. Ucastnici pozitivné hodnotili fakt, ze tyto
podrobné prednasky jsou zachyceny ve Sborniku
prednasek z X. homeopatického kongresu, a oni
tak maji vSe zaznamenano a pékne po ruce pro
pozdéjsi vyuziti.

Mgr. Renata Kurkova
vedouci a majitelka lékarny, Plzen

Homeopaticky kongres se mi libil moc. Musim potvrdit vy-
sokou kvalitu a uroveri pfednasek, Dr. Polanecka méla vy-
soce odborné, a pritom srozumitelné podanou teoretickou
prednasku o onkologii, pritom Zadné zbytecnosti, kterymi
bychom si ,zanaseli harddisk”. VSechny lékarské pfednasky
mé inspirovaly — Dr. Jaskovd, Dr. Stecovd, Dr. Bartiskova.
Libila se mi komplexnost, schopnost kombinovat rtizné
pristupy, dat pacientovi to nejlepsi ze znalosti — to je nej-
lepsi. Jsem spokojena. Pravda, potrebovala bych pak den
volna, abych si nové informace porovnala v hlavé, aby si
to ,sedlo”. Urovni Kongresu jsem opravdu mile prekvape-
na, doted jsem na né nejezdila z casovych duvodu. Letos
mi vyhovovalo, Ze byl dostupny on-line, pfednasky jsem
si pustila na notebooku doma a zaroveri jsem v ruce méla
Sbornik, do kterého jsem si mohla rovnou poznamenat, co
me zaujalo. Ted do ne€j nahlizim, kdykoli potrebuji. Chci si
sehnat i Sborniky z minulych kongresu, protoze takovéto
informace clovék jen tak nenajde.

Po pauze na obed se vsech témér 90 ,kongre-
smanu” seslo na prfednasku MUDr. Evy JasSkove,
ktera predchozi vyklad doplnila o pohled dermato-
loga: ,Soucasné moznosti onkologické terapie”.
Zajimavy byl predevsim uvedenymi homeopatiky,
kterad pani doktorka doporucuje pfi komplikacich
a nezadoucich ucincich onkologicke terapie.

MUDr. Alexandr Fesik mél ten den jesté pri-
pravenou prednasku na téma ,Misto homeopatie
v systému moderni péée o pacienta s nadorovym
onemocnénim.” Zduraznil v ni, ze na zakladé 230
let zkusenosti lze oCekavat UCinek homeopatie i pfi
nadorovych onemocnénich, a to nejen v ramci
paliativni i doplnkove péce o nemocng, ale i jako
pomoc ve zlepsSeni jejich celkového zdravi.

Prestoze venku po dlouhé dobé svitilo slunce
a lakalo vSechny do pfirody, po ctvrthodinove
pauze na kavu se vsichni znovu nedockavé posadili
ke svym pocitacum ocekavajice zkusenou a obli-
benou pfednasejici MUDr. Martu Stecovou. Tento-
krat si pripravila pojednani ,Onkologie a psychika”
a znovu dostala své reputace skvelé homeopatky
s neotfelym pristupem k terapii. Posluchaci velmi

MUDr. Alena Hrbacova
détska lékarka, Liberec

Kongres se mi velice libil, madte to pékné a prfehledné
zpracované. Sbornik vyborny, za mée plna spokojenost.
Spojeni fungovalo dobre, byt jsem amatér a PC nemilu-
Ji. Bylo to velmi dobre zorganizované. Moc mi pomohl
Sbornik, v pohodé sledovat mluvené a dopisovat si do
textu potrebné.



bourlive, jak jen to pfi on-line formé prednasek
Slo, ocenili jeji komplexni mysleni. Na zakladé hlu-
bokych znalosti psychiatrie a homeopatie dokaze
pomoci pacientovi prekonat hluboko zakofenéné
strachy, z nichz nekteré mohou byt pficinou jeho
onemocnéni a jiné vyrazné komplikuji leécbu.

V tuto chvili by se v pfipadé prezencniho setkani
v Ostravé mohli ucastnici kongresu tesit na skvelou
rautovou veceri v hotelovem sale, vyhlaseni ankety
Homeopat roku a spolecensky vecer s hudbou,
tancem a dlouhymi diskuzemi o homeopatii.
Nicmeéneé vsichni jsme se pro tento rok museli spo-
kojit aspon s prislibem dalsiho dne Homeopatic-
kého kongresu.

Nedélniranniblok prednasek zacala Mgr. Kamila
Wilezinska prednaskou ,Vedeni pripadu s onko-
logickou diagnézou v homeopatické poradné”.
V ni poukazala na nutnost pfipravit se na ruzné
typy klientd, s ruznou motivaci a z toho vyplyvajici
rozdilnou compliance. Ovsem diky uvedomeéni si
rizik, ktera lécbu onkologicky nemocnych prova-

Pavla Biedermannova

majitelka obchodu Bylinky a ¢aje,

Hradec Kralové

Kongres byl super. Bylo to pro me misty tezke psychic-
ky, kdyz jsem se vzila do pribeht pacientd. Sobota byla
vynikajici, jesté jsem méla spoustu sil vsechny infor-
mace ,pobrat”. Odnesla jsem si opravdu hodné. Jen je
skoda, ze jsme nemohli byt vsichni spolu, popovidat si
O prestavkach nebo vecer, probrat své dojmy a vymenit
si zkuSenosti. Od kongresu uz jsem vyuzila, co jsem se
dozvéedéla o psychice onkologickych pacientu. Uz dav-
no jsem z pozorovani klienti u mne v obchodé zjistila,
Jjak obrovsky vliv ma psychicke rozpolozeni na vysledek
lecby, a na kongresu jsem se v tom utvrdila. Pro me byl
dualezity i prispévek o vlivu stravy a potravnich doplrikt
na vznik a prubéh rakoviny. Za mne opravdu super!

zeji, lze pristup k [éCbé zefektivnit. Nabidla rychlou
diferencialni diagnostiku pouzivanych homeopatik
se zamérfenim na jednotlivé organoveé soustavy.

Cely nedélni program byl zameéren vice na prak-
ticke zkuSenosti s lécbou onkologicky nemocnych,
jak dokazala MUDr. Gabriela Langhammerova
v druhém pfispévku: ,Homeopaticka pomoc
onkologicky nemocnym v péci prakticke lékarky”.
Prinesla dukladny rozbor tfi druhd nadoroveho
onemocnéni, ke kazdému uvedla konkrétni kazu-
istiku, ve ktere popsala svUj terapeuticky pfistup.
Byla velkad skoda, ze pani doktorka nemohla slyset
potlesk, ktery by sklidila v otevieném sale...

Informacemi nabité dopoledne uzavrela pred-
naska Mgr. Pavliny Jirkd ,MoZnosti homeopatické
podpory u pfipadu s onkologickou diagnézou”.
Ctyfi kazuistiky prezentovaly jeji pfistup v jednotli-
vych fazich standardni onkologické lecby a po ni.
Z prispevku jasné vyplynulo, ze ucinky homeopa-
tickeé intervence vidime i pri soucasné standardni
terapii, kterou je mozné nasledné diky homeopatii
zredukovat. Homeopatie v podani Mgr. Jirku je pro
klienta snadno pochopitelna a jeji pozitivni ucinky
Nna sobe, ke sve spokojenosti, pozna velmi rychle.

Po rychlém obede jsme s velkym zajmem
vyslechli prednasku z praxe MVDr. Jany Kubinové
.Homeopatie ve veterinarni onkologii”, ktera se
zabyvala kazuistikami Uspesné lécenych zvifat. Na
jejich zakladé muzeme byt povzbuzeni v uzivani
homeopatie pro nase zvifeci pacienty — je pro
Nné prinosem pro skvelé vysledky, snasenlivost
i financni nenarocnost.

Nasledovala kazuistika Mgr. Bozeny Boleloucké
Homeopatickda péce o Kklienta s kombinaci
inkontinence a retence modi po prodélaném
karcinomu prostaty”. Jasne ukazala nastrahy pece

Zuzana Nova
farmaceuticka asistentka, Havlicktav Brod

Na letosni kongres jsem byla velmi zvédava, protoze on-
kologie je slozité téma. Moc se mi libila prednaska MUDr.
LibuSe Polanecké, ale pfiznam se, ze détské rakoviny pro
mé byly tézké. TéSila jsem se na veterinarni prispévek
MVDr. Jany Kubinové, sama mam doma 15letého je-
zevCika a Casto reSime slozité zdravotni problémy. Ope-
race je pro néj rizikova a homeopatie mu zatim pokazdé
pomohla, je s ni lepsi.



o ponékud lehkovazného klienta, kdy ani dobry
vysledek uzivani homeopatik nepfimél muze
stfedniho véku k odpovidajici spolupraci.

Na zaver vsichni ocenili vysoce prakticky pfi-
spevek s kazuistikami MUDr. Heleny Bartuskové
.Mé zkuSenosti s lé¢bou onkologicky nemoc-
nych metodou Dr. Ramakrishnana”. Na zaklade
metody tohoto indického homeopata pracuje
dlouhodobe s onkologickymi klienty. Uvedla
pet kazuistik, které dokladaji vynikajici uspésnost
v uzdraveni, vCetne pfipadu neoperabilnino karci-
nomu ovaria s metastazami a karcinomu zlucniku
v pozdnim stadiu. Odpovidala na rfadu zvidavych
dotazu, sklidila ovace a s ni i cely kongres.

Tento vikend byl pro homeopatii v Ceské republi-
ce velmi dulezitym. Ukazal moznosti homeopaticke
intervence a povzbudil mnoho homeopatu v jejich
praci, zvlasté kdyz videli uspechy svych kolegu.

Mgr. Miroslava Saskova
psycholog, Liberec

Mné se vsechno na kongresu libilo, fakt, moc. Mam rada
strucné, vécné informace, nejlépe, kdyz jsou opravdu
.ze zivota“. Téma bylo skvele zvolené. Na online formu
prednasek si asi musime vsichni zvyknout. Ma to ale i sva
pozitiva, nikdy bych se z Liberce do Ostravy nevypravila,
takhle jsou pro mé prednasky pristupné. A rozhodné radsi
posloucham on-line prednasku, nez on-line cvicim...

Mgr. Miloslava Vladarova
majitelka a vedouci lékarny, Prestice

Kongres se mi opravdu libil. Bylo to tézsi téma, ale zis-
kala jsem uzitecné informace. Rada se vratim k tisténym
materialim, jsou prehledné zpracované a nemusim hle-
dat v mnoha knihach. On-line forma mi nevadila, naopak,
Jjsem rada, ze jsem kongres mohla sledovat v klidu do-
mova.

Vsichni ocenili vybér narocného tématu, zpraco-
vani jednotlivych pfispévku, technickou podporu,
kterou organizatori poskytovali vséem zucastnénym
a celkovou vysokou uroven kongresu.

Stejné jako v minulych letech byl i X. homeo-
paticky kongres byl zafazen se souhlasem Ceské
lekarnicke komory do systému celozivotniho
vzdélavani.

Dékujeme viem ucastnikiim,
prednasejicim a pfiznivcum a tésime se
na shledani na dalSich akcich Akademie
klasické homeopatie, at jiz je to on-line

Homeopaticka kava s dr. Fesikem, Letni
Skola homeopatie — Slunovrat, nebo
nejblizsi kongresoveé setkani letos na
podzim — Homeopatické kazuistiky.
A samozrejmé si nenechejte ujit i
Xl. Homeopaticky kongres v roce 2022.

Budete vrele vitani.

Akademie klasické homeopatie, spol. sr. o.
Haslerova 674/9, 724 00 Ostrava-Stara Béla
tel.: 776 879 799 (poradna) / 596 113 330
www.studujtehomeopatii.cz
www.budtezdravi.cz
facebook.com/studujtehomeoaptii.cz

Mgr. lvana Preislerova
lékarnice, Radnice u Rokycan

Privitala jsem moznost byt na homeopatickém kongresu
aspon formou on-line zivého vysilani. Pripojila jsem se
z domova a byla rada, ze muzu své homeopatické vzde-
ldvani posilit takhle specialnimi informacemi. Vyborné
bylo, ze jsme méli k dispozici chat, a mohli se kdykoliv na
cokoliv prednasejiciho zeptat. Osobni kontakt je osobni
kontakt, ale véfim, ze ta doba zase pfijde a kongres si
nékdy uzijeme ,nazivo”. Sbornik z kongresu mam casto
v ruce, vse je tam super podané. Vyhovuje mi vzdélavani
Akademie ceské homeopatie, protoze dostavam jasne,
ucelené informace presné zamérené na dany problém
a clovek si je muze sjednotit. Ve sveé praxi vyuziju hlav-
né prednasky kolegu lékarnika. Jsem v malé lékarné,
nase skvéla majitelka je naklonéna alternativé. Ted, po
letech stravenych v retézcoveé lekarné, jsem objevila AKH
a mam z toho radost. Zajem o homeopatii pozoruju ¢im
dal vetsi, tady v Radnicich se to rozkriklo a denné chodi
klienti pro radu. Proto jsem i rada, Ze se mam na koho
obratit, kdyz je pripad ,zamotany”.



